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REFEICOES ESCOLARES

O fornecimento de refeicdes escolares concretiza-se na Programa de Alimentag3o Escolar que e pretende assegurar uma alimentagao equilibrada e
adequada s necessidades da poputagao escolar, segundo os principios dietéticos preconizados pelas normas de alimentagio definidas pelo Ministério
da Educacao. As ementas s3o elaboradas por nutricionistas/dietistas e validadas pela empresa que presta assessoria, nesta matéria, ao Municipio de
Palmela.

Tem direito a beneficiar do servigo de refeigdes escolares todas as criangas/alunos que frequentem os estabelecimentos de educagdo pré-escolar, ensino
baésico (1°, 2° e 3¢ ciclos) e secundario, da rede publica do nosso concelho.

PLATAFORMA SIGA - REFEICOES ESCOLARES

A gestao do Programa de Alimentacao Escolar é realizada através da Plataforma SIGA - Sistema Integrado de Gestio e Aprendizagem, permitindo aos
encarregados de educacio efetuar: o pré-carregamento do Cart3o Escolar Municipal; a pré-marcacio das refeicdes; consultar ementas; as presencas nas
refeiches e os saldos.

NAO precisa efetuar candidatura a este servico se ndo pretender apoio para ¢ pagamento das refeices. Para terem acesso a este servico basta efetuarem
o pré-carregamento e pre-marcacio/desmarcacio obrigatdrias na Plataforma SIGA.

1 - Qual ¢ valor a pagar pelas 4 = Como € feito o pagamento
refei¢des escolares? das refeigdes?

E necessdrio carregar o Cartdo Municipal Escolar, apds este

carregamento marca e desmarca as refeigées no SKGA. As mesmas

A refeicdo tem o valor de €1,46, esta comparticipagao é |
estipulada anualmente pelo Ministério da Educagao. |

l serdo descontadas na saldo do cartdo diariamente.

2 — Como pode uma crianga/aluno ter

oy e ~ Ement; ecificas: O que sao?
direito a apoio para pagamento = B WL

das refeicoes escolares? $30 ementas que pretendem responder, sempre que possivel, 3s
necessidades especiais de satde ou opgdes religiosas das familias,
Pré- Escolar e 1° CEB: cujos educandes usufruem das refeigdes escolares.
- efetuando a candidatura a Agao Social Escelar na plataforma SIGA
- 0s beneficiarios de escalio 1 e 2 de abono terac acesso a Como ter acesso?
refeicio escolar gratuita. Deverd efetuar candidatura especifica na plataforma SIGA:
- a primeira vez que se inscreve nas escolas do concelho;
2°,3° CEB e Secundario: - sempre que muda de grau de ensino;
- afetuando a candidatura a Agdo Social Escolar de acarda com o - sempre que se alteram ou deixam de existir as restricdes
procedimento adotado pelos Agrupamentos de Escolas e Escolas apresentadas.
Secundarias; ejuntar:
- os benericiarios de escaldo 1 de abono terao acesso a refeigio - declaragio médica com indicagio das restrigdes em casos de satde;

ascolar gratuita; - auto declaragdo em caso de opgdes religiosas.
- os beneficidrios de escalda 2 de abono teraa uma redugio de

50% da comparticipagio familiar {0,73€/refeicao) NOTA: o municipio disponibiliza diariamente a op¢do vegetariana,

pelo que, podera optar por efetuar as suas escolhas de acordo com a

ementa disponibifizada na plataforma, de forma a ter a autonomia de

escother dentro das preferéncias do seu educando. Caso submeta um

Qs Como se marcam/desmarcam pedido de' e‘menta es.peciﬁca, ird receber uma emen}a fixa que
= il responderd as necessidades do seu educando e serd elaborada

as refelc;oes? sempre que solicite almogo {independentemente da opgao que tenha

selecionado na plataforma).

As refeigbes deven ser marcadas OBRIGATORIAMENTE. na

plataforma SIGA, até as 23h59 do dia anterior ac consumo.

Se ndo marcar refeicdo esta ndo é contabilizada para efeitos de 6 - Euma dieta ligeira?
confesag, logo nao existe.
Em caso de necessidade stbita e tempaordria motivada por doenga

Caso pretenda desmarcar deve fazé-fo da mesma forma, pois (exemplo: gastroenterite) podera ser solicitada uma dieta ligeira ac
caso ndo desmarque, a mesma serd cobrada. chegar 3 escola (terd sempre que possivel os mesmos ingredientes da

refeigdo do dia, mas confecionada de forma diferente), podendo ter
NOTAS: uma duragao maxima de 4/5 dias.

1 - Em caso de encerramento do servico de refeicdes sem

aviso prévio, o municipio fard, apés comunicagdo da
coordenagdo do estabelecimento, a desmarcagac massiva das
refeigdes agendadas para esse dia.

2 -Em situagdes de daenga subita pode no préprio dia solicitar,
telefonicamente, a desmarcagao, & escola que o seu educande
frequenta, impreterivelmente até as 9h15
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Para ter acesso aos apoios educativos do Municipio de Palmela,
deverd preencher os formulérios na plataforma digital SIGA.

CANDIDATURAS NA PLATAFORMA SIGA:

Acao Social Escolar e Escola a Tempo Inteiro

Transportes Escolares Municipais

Refei¢bes diferenciadas por motivo de satide ou de opgao ideoldgica (religiosa, cultural, ...)
Atualizacdo do Escalao de Abono de Familia

Desisténcia/Anulacao da inscricao as AAAF, CAF.
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1. Acao Social Escolar (ASE) e Escola a Tempo Inteiro

(AAAF - educacao pré escolar -, CAF e AEC - 1°ciclo)
Sao duas medidas de apoio as familias que visam promover a frequéncia e o sucesso escolar em igualdade
de oportunidades.
Devera:
* Preencher formulério Unico online, na plataforma SIGA, selecionando os servicos/beneficios a que se
pretende inscrever, de acordo com o grau de educagéo ou ensino (Pré-Escolar ou 1° ciclo) de frequéncia da/o
sua/seu educanda/o.
* Anexar declaracao da Seguranca Social com posi¢do do escalao de abono:
- todas/os as/os que pretendam apoio para as refeicoes escolares (escalao 1 e 2);
- todas/os as/os que se inscrevem nas AAAF ou CAF da Escola a Tempo Inteiro (todos os escalbes, uma vez
que a comparticipacao familiar depende deste posicionamento).

2. Transportes Escolares Municipais

As/os alunas/os que frequentam a escolaridade obrigatéria nas escolas, da rede publica do concelho de
Palmela, tdm acesso ao transporte escolar municipal desde que as distancias casa-escola (1°ciclo) ou
casa-paragem de transporte publico (29, 3° ciclos e secundario), sejam iguais ou superiores a 2Km.

Devera efetuar a candidatura correspondente.

3. Refeicbes para Criancas/Alunas/os com necessidades alimentares diferenciadas
(por motivo de satde ou opcao ideoldgica (religiosa, cultural, ...)
Tém como objetivo ajustar a ementa do dia a necessidades de satde ou opg¢des ideoldgicas das familias.
Devera efetuar a candidatura correspondente e juntar a declaracdo adequada ao caso da/o sua/seu
educanda/o:
- a primeira vez que se inscreve nas escolas do concelho;
- sempre que muda de grau de ensino;
- sempre que se alteram ou deixam de existir as restricbes apresentadas.

4, Atualizacdo do Escaldao de Abono de Familia

Caso exista alteracdo do posicionamento no escaldo de Abono de Familia deve submeter esta candidatura

com a nova declaracao, emitida pela Seguranga Social.

5. Desisténcia/Anulacao da inscricao as AAAF e CAF

Caso exista necessidade de desisténcia/anulacao da frequéncia das Atividades de

Apoio a Familia (pré-escolar) ou da Componente de Apoio a Familia (1° CEB) %




